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ワシントン州政府が発行する書籍一覧表
ワシントン政府では米国の工法や建材
のご理解をいっそう深めていただき、皆
様の事業に役立てていただくために下記
の出版物をご用意しています。ご希望の
方は１５ページの資料請求申込書をご記入
ください。

「在来工法のための輸入窓・ドア：発注
から、取付け・仕上げまで」
木造軸組み工法における輸入窓とドアの
発注・取付け・仕上げマニュアル

１９９９年１２月に東京、北九州、広島と大
阪で開催したセミナーの資料です。今ま
ではツーバイフォー住宅に取付ける輸入
窓・ドアという前提でしたが、米国の窓
やドアのデザイン性や価格の面から日本

の消費
者の人
気を集
める中
で、在
来工法
でも輸
入建材
が比較
的容易
にご使
用いた
だける
ことを実践しました。窓とドアについて
実務編と基本編に分け、イラストや写真
でわかりやすく説明されています。２，０００
円（送料別）

「枠組作業と建設初期段階の大工仕事」
北米式ツーバイフォー工法に関心のある
方々のための躯体工事マニュアル

フレーマ
ー（枠組を
専門に行う
大工）のた
めの基本的
なテキスト
を探したが
見つからな
かったスコ
ット・シン
プソン氏が
２５年以上に
わたる自らの経験を基に専門用語の意味
からフレーマーの管理方法にいたるまで
をわかりやすく説明しています。日本語
版２，０００円（送料別）

「輸入窓の取付け方：地域対応の耐水防
湿対策」
ツーバイフォー工法における輸入窓の取
付けに関する技術的詳細を含んだ資料

１９９８年９月と１９９９年４月に日本全国で
開催し、たいへん好評だったセミナーの
資料です。２，０００円（送料別）

「ワシントン州住宅産業企業案内」
ワシントン州に所在する企業リスト

州内で対日輸出の経験が豊富な７２社を
をご紹介しています。制作方法を一新し、
企業情報をデータベースから抽出してい
るため、データ更新が容易にできるため、
今まで２年に一回だった発行周期をもっ
と頻繁に最新情報を皆様のお手元にお届
けすることが可能となりました。無料

縁では実加工のものを使い、枠板に
はめ込ませる方法です。溝加工の枠
板なら、延長枠の正確な寸法に切れ
るし、石膏ボードの内装仕上げ面に
なります。額縁は溝加工の延長枠に
はめ込まれます。
●米国の方法
西洋風のドア・窓の額縁材は、構
造と石膏ボードの隙間を隠してもく
れます。日本で人気のある額縁無し
の平らな枠とは異なります。
米国でよく使われる２つの方法と
して、ひとつは、絵画の額縁のよう
な簡単な枠板（Picture frame）と、
もうひとつ窓の膳板やエプロンがあ
ります。これらの額縁の種類はじつ
に豊富です。
最近の傾向としては、アンティー
クなスタイルと素材が人気となって
います。この傾向は重厚な雰囲気で、
飾りや模様が細かく、高価なことで
す。しかし、低価格帯の住宅やアパ
ートでは額縁をまったく使われず、
樹脂製窓の枠に石膏ボードを簡単に
戻しています。
「絵画の額縁」スタイルは作るの
が簡単です。内壁材と面一にするた
め、窓枠に延長材が必要です。額縁
は窓の周囲に合わせて、４５度に切っ
て作ります（留め継ぎ）。この額縁
と延長枠の素材は樹脂製窓だったら
仕上げ品が合っていて、ペンキ塗装
かオイル塗装します。額縁はいつも
枠や拡張枠より３ミリほど段さをつ
けて打ちます。

額縁の取付け方
もっとも一般的な米国の額縁は、膳
板とエプロンを使ったスタイルです。
これは、４枚の枠を延長したり額縁を
取付けるのと少々異なります。取付け
は以下の通りです。

１．窓台を切ります

２０ミリ～２５ミリ厚、窓枠の内法プ
ラス額縁の幅（両側）プラス１０～１４
ミリの長さの板を切ります。この板
を開口部に乗せ、両側の石膏ボード

の見切りに合わせます。幅は額縁プ
ラス６～１０ミリとします。幅は柱の
寸法や窓の厚さ、外壁下地や内装石
膏ボードの厚さに関係してきます。

２．窓台を取付けます

窓の下枠もしくはラフ開口の窓台
に釘打ちします。この時、窓台が下
枠より４～６ミリ下げてあると、仕
上げ処理がしやすくなります。

３．縦枠と上枠の延長枠を
切ります

２０ミリ厚で、窓縦枠と上枠と同じ
長さにそれぞれ計３本に切ります。
幅は下枠から内装石膏ボードの面ま
での距離と同じにしてください。

４．縦枠と上枠の延長枠を
取付けます

この延長枠を縦枠と上枠もしくは
ラフ開口の枠材に釘打ちします。下
枠の端より４～６ミリ、下げて打っ
てください。

５．額縁を切ります

額縁を窓枠と内装石膏ボードとを
カバーするように切ります。窓台の
上に乗せるようにして立てます。額
縁の頭は４５度に切って留め継ぎ加工
します。縦枠の拡張枠より４～６ミ
リ段差をつけて取付けます。

６．エプロンを切ります

額縁材を左右額縁の両端まで
の長さに切ります。これを窓台
の下に直接、釘打ちします。エ

プロンの端はただ切り落とすのでは
なく、４５度の留め継ぎ加工をしてく
ださい。そうすると、エプロンで使
った材料の細部（ディテール）が内
装石膏ボードに活かされ、見映えが
良くなります。日本の実継ぎ加工さ
れた窓・ドアの額縁を、輸入窓に使
うこともできます。前述したドアの
説明のようにすれば良いでしょう。
この材料は、窓台・エプロンのつい
た窓の縦枠や上枠に使え、海外の額
縁を使っていた所に日本の額縁製品
を使うことができます。

ドアについての注意点
額縁の手配――３つの方法
米国製の窓・ドアは、在来工法の家
でも、額縁仕上げが簡単にできます。
もともと２×４の幅に合わせて生産さ
れているため、日本の在来工法と寸法
が違うので、石膏ボードと揃えるため
の延長枠を取付ける必要があります。
これには３つの方法があります。

１）窓・ドアメーカーから正確な
寸法を注文させ、延長枠を製材会社
から現場に届けさせる方法。これら
のコストは請求されます。
２）注文窓・ドアの延長枠はたい
へん高く、現場で作るほうが安くで
きます。現場施工の拡張枠のほうが、
額縁処理に合わせて加工でき、縦枠
やドア枠なども正確な寸法で作るこ

とができます。もちろんこれにより、
現場の大工さんは木製窓にステイン
を塗り、窓に合わせた製材の種類を
選ぶことも可能になります。もしそ
の製材が延長枠に合わない場合は窓
メーカーから取り寄せなければなり
ません。
３）もし、大工さんがステインの
コストをかけずに、木製の額縁を仕
上げたいのであれば、日本の仕上げ
済みＭＤＦの額縁がもっとも安くで
きるでしょう。
労賃はそれぞれ違いますから、ど
の方法を採用するか、慎重に考えな
ければなりません。
内装の額縁は、窓枠やドア枠の延
長枠としての役割を持っています。
日本の額縁は使いやすく、延長枠が
石膏ボードの見切りを隠していま
す。予算次第で内装の額縁は生きて
来ます。

●まとめ
米国製窓・ドアは、適切な配慮と
計画、正確な製品サイズとメーカー
への発注が行なわれるかぎり、日本
の在来工法である軸組工法にも使え
ます。ラフ開口の寸法が決まったら、
柱や短縮間柱をドア・窓の周囲を囲
むように取付けてください。場合に
よっては、柱のピッチを調整して、
開口部を合わせることもあります。
輸入窓・ドアの取付けは、けっし
て難しいものではありません。国産
品と同じく、正確な取付けと水切り
の処理がきちんと行なわれると、製
品の寿命が長くなり、住んでからの
メンテナンスも楽になります。
内装トリムの仕上げも簡単です。
拡張枠も、いくつか違った材料を使
うことができますし、窓やドアが内
装石膏ボードの面と合わさるように
なります。トリムには、日本式、欧
米式など様々なものがあります。多
種多様な額縁が、美しい個性豊かな
仕上げを演出してくれます。
〈翻訳（有）インターワークス
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